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 㸴章  茨城県保険་協会新聞ࡢ情報∧ 㸰㸮㸯㸲ᖺ㸲᭶㸯㸳活日 号外 ࡚ࡋ࡜配ᕸࠋࡓࢀࡉ 
  影響ࡍࡰཬ࡟ࢺࣄࡀࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖   

NPO໬学物質ࡿࡼ࡟大気汚ᰁࡽ࠿健康ࢆᏲࡿ会㸦略称 VOC◊㸧

ෆ⏣ 義之  津谷 裕子  森ୖ 展Ᏻ  
 

作ࡶ究組織◊࡞国㝿的ࠊࡽ࠿㸯㸷㸵㸮ᖺ代ࡣ疫学的◊究࡟ࡧ་学的࣭生物学的並ࡢ健康影響ࡢࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖

い࡜(ࢪ㸲㸱㸮࣮࣌)㹋㹂㹇㸤㹒㹂㹇ࠖࠕࡓࡵ࡜ࡲࢆ要Ⅼࡢࡽࢀࡑࠋࡿあࡀ究報告◊ࡢ多数࡚ࡵ極ࡣ欧米࡛࡚ࢀࡽ

う書物ࡶ㸰㸮㸮㸱ᖺ࡟出∧࡚ࢀࡉいࠕ࡜ࡿࡼ࡟ࢀࡑࠋࡿ初ࡢࡇ࡚ࡵ物質ࢆ知ࡓࡗ時࡞ࢇࡇࠊࡣ࡟༴険ࡀࡢࡶ࡞地

球ୖ࡛使えࢁࡔࡢࡿう࡜࠿思ࠋࡓࡗ௒࡛ࡣ環境࡟十ศ注意ࡓࡋ管理࡛࡜ࡇࡿࡍࢆ健康࡟配慮ࡽࡀ࡞ࡋ使いࡏ࡞ࡇ

行ࡀ管理ࠊࡃ࡞࡛ࡾ࠿ࡤᕤ場環境࡛ࡾࡀ広ࡢ用途ࠊࡣ最近ࡋ࠿ࡋࠋࡿい࡚ࢀ࠿書ࡶいう言葉࡜ࠖࡓࡗ࡞࡟うࡼࡿ

࢖ࠕࠊ࡟ࡵࡓࡓࡗ࠿ࡘ見ࡶ健康影響࡞㔜大ࡢ࡛࣒ࢬࢽ発生࣓࢝࡞ࡓ新ࠊや࡜ࡇࡿࢀࡉい生活地域࡛利用࡞࠿ᒆࡁ

ࡀ௒後ࠖࠊ現ᅾࠊ健康㸫過去࡜ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ USA, Potomac, Maryland 㸰㸮㸯㸱ᖺ㸲᭶㸰ࠊ国立衛生◊究所࡛ࡢ

日㹼㸲日ࡢ㸱日間ࠊ㸯㸮㸮ࡢ࣐࣮ࢸ◊究発表࡛開ࠋࡓࢀ࠿日ᮏ࡛ࡣ欧米以ୖ࡟身近࡛ࡀࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡢ使用ࡉ

身ࡀࢀࡇࠕࡣ࡟総ㄝ論文ࡢ㸯㸷㸵㸶ᖺࠋ多い㸧࡟桁㐪いࡾࡼ米国ࡣ流通㔞ࡢࡾࡓ㸦国土面積当ࡓࡗ࡞࡟うࡼࡿࢀ

近࡞街中࡛使わࡼࡿࢀうࡽࡓࡗ࡞࡟問㢟࡛あ࡜ࠖࡿ書いࡓ総ㄝ論文ࡀ日ᮏ࡛ࡶあࣥࢱࣞ࢘ࠊࡀࡔࡢࡓࡗᕤ場ෆ࡛

࡛ࡿࡲࠋࡿ材料࡛あࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡆୖࡾྲྀ࡝ࢇ࡜࡯長い間ࡣ་学◊究࡛ࡢ日ᮏࠊ࡛ࡅࡔࡓࡗあࡀ疫学調査論文ࡢ

鎖国状態ࡼࡢうࠋ࡟昨ᖺࡢ国㝿会議࡛ࡶ欧米ࢆ主࡟་学や行ᨻཬࡧ支援技術ศ㔝ࡢ㸲㸮㸮人ࡀ集࡜ࡓࡗࡲいうࡢ

 ࠋࡿあ࡛ࡅࡔࡓࡋ一人出席ࡓࡗࡓࡀ་師ࡓࡋ派遣ࡀᕷ民団体ࡣࡽ࠿日ᮏࠊ࡟

∦や日ᮏࡢ空気環境基準࡛ࠕࠊࡣあ࡞ࢇ཯応ࡋやࡍいࡀࡢࡶ空気中࡟あ࡞ࡎࡣࡿいࠖࠊ࡜測࡞ࡋࡶࡾい࡛無視

ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡽ࠿室ෆࡢࢫ࢘ࣁࢡッࢩ大気中やࡓ࡭調ࢆ訴え࡛汚ᰁ物質種類ࡢ被害者ࠊࡀࢁࡇ࡜ࠋࡓい࡚ࢀࡉ

ࡀࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡽ࠿状況ࡡࡀࡡ࠿ࠊࡃうやࡼ࡛ࢀࡑࠋࡿあ࡛ࡵࡓࡔࢇ㐍ࡀศ析技術ࠋࡓࡁ出࡚ࡋ少ࡀ検出例ࡢ

原因࡛あࢁう࡜疑ࡓࡁ࡚ࡗ多ࡢࡃ᭷症者ࡢⱞࢆࡳࡋ解ࡃ方ྥࡀ見え࡚ࠋࡓࡁ 

私ࡣࡶ࡝་学ศ㔝࡛࡞ࡣい࡛ࡢ་学的࡟ṇ確࡞解析グ஦ࢆ執筆ࡿࡍ立場࡛࡞ࡣいࡼࡢࡇࠊࡀう࠿࡞࡛ࡲࢀࡇ࡞

診࡜治療࡟皆様ࡿ携わ࡟い࡚地域་療ࡘ࡟疾患ࡢࡵࡓࡓࡗ࡞࡟うࡼࡃ巻ࡾྲྀࢆ環境࡟大㔞ࡀ᭷害໬学物質ࡓࡗ

断ࡈࡢ参考࠾࡟知࡚ࡃࡓࡋࡏࡽ筆ࠋࡓࡗ࡜ࢆ機序ࡘ࡟い࡚ࡶ書ࡼࡃう࡜࡟いうࡈ指ᑟࠊ࡛ࡢ࡞わࡿ࠿範ᅖ࡛書い

 ࠋࡓࡳ࡚
 

㸯㸬暴露経路 

経ཱྀࠊ྾入ࠊ皮膚ࡢ㸱種࡟ศࠋࡿࡅ 

水࡜཯応ࡋやࡍいࠊ࡛ࡢ経ཱྀ摂ྲྀࡢ場合ࠊࡣ࡟消໬管ࡢ中ࡢ水ࡢ࡜཯応࡛࣑ࣥ࢔やᒀ素誘ᑟ体࡚ࡗ࡞࡟排泄ࡉ

 ࠋい࡞少ࡀ健康影響ࠊࢀ

྾入ࡢ場合ࡣ࡟気㐨ࡢ中ࡢ水ࡣ少࡞いࠊ࡛ࡢᕤ業用࡟使わࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖࣏ࣜࡿࢀศ子ࡣ少ࡶ࡜ࡃ࡞一ࡘ以ୖ

࡝࡞ࣥࣅࣟࢢࣔ࣊ࠊ࣑ࣥࣈࣝ࢔ࡢ血漿中ࠊ࡚ࡋ通過ࢆ赤血球膜ࠊ血中ࠊ肺ࡲࡲࡓࡋṧࢆ基ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖活性ࡢ

 ࠋࡿ᭷害࡛あ࡟࠿ࡿࡣࡾࡼ経ཱྀ摂ྲྀࠋࡿࡍ巡回ࢆ全身ࠊࡾ作ࢆ抱合体࡜質ࡃࡥࢇࡓࡢ

཯応ࡀ激ࡃࡋ刺激性ࠊ࡛ࡢ࡞皮膚࣭粘膜࣭目ࡢ接触࡛ᒁ部ࡢ཯応࠿࡯ࡿࡍࢆ感作ࢆ生ࠋࡿࡌศ子㔞ࡀ大࡚ࡃࡁ

揮発性ࡀ少࡞い࣓ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࢪࣝࢽ࢙ࣇࢪࣝࢳ㸦㹋㹂㹇ࠊศ子㔞㸰㸳㸮㸬㸰㸴㸧ࡣ࡛࡝࡞皮膚接触ࡢࡽ࠿྾

཰ࡢ影響ࡶ昨ᖺࡢ国㝿会議࡛ヰ㢟ࠋࡓࡗ࡞࡟㔜合ࡀ㐍࡛ࢇ高ศ子ࡢ樹脂ࣥࢱ࣏ࣞ࢘ࣜࡓࡗ࡞࡜㹋㹂㹇ࡢ板ࢆ㸶

㸮℃࡟加熱ࡓࡋ時 5ｍ㹥/㎥ࡢ濃ᗘ࡛揮発࡜ࡓࡋいうࡶࡽ࠿࡜ࡇわࡼࡿ࠿うࡣࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࠊ࡟固体材料ࡗ࡞࡟

࡚い࡚ࡶわ࡞࠿ࡎ温ᗘୖ昇や機械的作業࡛ศ解ࡓࡋศ子࡚ࡋ࡜環境ࢆ汚ᰁࡋ得ࠋࡿ鋳物鋳型用ࡢ砂ࡢ接着๣や電
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気ࡢࢻ࣮ࢥ被覆ࡶ࡟使わ࡚ࢀいࠊ࡛ࡢࡿ鋳物ᕤ場や電線ࢲࣥࣁ付ࡅᕤ場࡛ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖蒸気ࡿࡼ࡟発症例ࡶあ

 ࠋࡿあࡶ発症例ࡢᕤ程࡛ࡿ削ࢆ塗料࡛࣮ࢲࣥ࢖ࣛࢢ自動車修理ᕤ場࡛ࠋࡿ

呈色཯応ࡢࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡿࡼ࡟連⥆࡛࣮ࣔࢱࢽ観測ࠊࢁࡇ࡜ࡓࡋఫ宅密集地࡛ᕤ஦現場ࡽ࠿約㸱㸮ｍ㞳࡚ࢀ

戸ࢆ閉ࡓࡵఫ宅室ෆ࡛ࡶᕤ஦ࡢ時間࡜関係ࡀࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖࡚ࡋ検出࡚ࢀࡉいࠋࡓ 
 

㸰㸬体ෆศᕸ࡜体ෆ半減期 

ᨺ射性炭素㸯㸲ࢆ含ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖࢚ࣥࣝࢺࡴ㸦㹒㹂㹇㸧ࡧࡼ࠾㹋㹂㹇ࢆ྾入ࣛࡓࡏࡉッࡢࢺ実験࡛ࢩࢯ࢖ࠊ

ࠊ食㐨࡟ࡄḟࠊ気管࡛ࡣࡢࡿࡍ蓄積ࡃ強࡟特ࠊࡀࡓࢀࡉ検出࡛࡚࡭ࡍࡢ機関ࡓ࡭調ࠊࡋศᕸࡃ広࡟体ෆࡣࢺ࣮ࢿ࢔

消໬管ࠊ肺ࡢࠊ㡰࡟高ࠋࡓࡗ࠿ḟ࡟筋肉ࠊ腎臓ࠊ心臓ࠊ血液ࠊ肝臓ࠊ脾臓ࡶ࡟あࠋࡓࡗ血中ࡢ大部ศࡣ血漿࡟ศ

ᕸࡀ࡝ࢇ࡜࡯ࠊࡋ生体高ศ子ࡢ付加体㸦血清ࢆ࣑ࣥࣈࣝ࢔含ࡴ 70kDaࢡࣃࣥࢱ質付加体㸧࡚ࡋ࡜Ꮡᅾࠋࡓࡋ  

  㹒㹂㹇ࢆ྾入ࣔࣝࣔࡓࡏࡉッࡢ࡛ࢺ免疫組織学的方法࡛ࠊࡣ㹒㹂㹇付加体ࡀ鼻孔ࠊ気管ࠊ気管支ࠊ細気管支

 ࠋࡓࢀࡉ検出ࡶ࡛ࢪ࣮࢓ࣇࣟࢡ࣐ࡢ気管支細胞洗浄液中ࠊࡋศᕸ࡟皮ୖࡢ

  ྾入ࡢࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡓࡋ体ෆ࡛ࡢ半減期ࡢ࡛࢔࢕ࢸࣥࣛ࣎ࠊࡣ調査ࡤࢀࡼ࡟㸯㸮日ࡽ࠿㸰㸯日࡛あࠋࡓࡗ 
 

㸱㸬感作性 

ࡍ関࡟疫学調査や肺機能ࡢ࡝࡞加ᕤᕤ場ࣥࢱ࣏ࣞ࢘ࣜࠊ製造ᕤ場ࣥࢱ発泄࣏ࣜ࢘ࣞࠊ製造ᕤ場ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖

 ࠋࡿい࡚ࢀࡽࡵ࠿確ࡀ࡜ࡇࡿ各種検査࡛࿧྾器感作性࡛あࡿ

ࢆ࣮ࢠࣝࣞ࢔࡚ࡗ࡞࡟ࣥࢤࣝࣞ࢔ࡀ抱合体ࡢࡑࠊࢀࡉ形成ࡀ抱合体ࡢ࡜ࢡࣃࣥࢱ血漿中࡜ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖࣏ࣜ

起࡜ࡍࡇ考え࡚ࢀࡽいࠋࡿ 

わࡿࡍ関係࡜特異㹇㹥㹃㸪㹇㹥㹅ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࠊࡀࡿࡍ関係ࡶ࡜㹇㹥㹅ࡶ࡜㹇㹥㹃ࠊࡣࣉ࢖ࢱࡢ࣮ࢠࣝࣞ࢔

ࡔ遅延性཯応ࠊࡅࡔ༶時性཯応ࠊࡕ持ࢆ性質ࡢ両方ࡢ࣮ࢠࣝࣞ࢔細胞࡜࣮ࢠࣝࣞ࢔液性ࠋࡿう࡛あࡼい࡞ࡣ࡛ࡅ

࡚ࡗࡼ࡟種類ࡢࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡣ時間ࡢ࡛ࡲ発症ࡽ࠿暴露ࠋࡿࡍ発症࡛ࣉ࢖ࢱࡢ㸱種ࡢ両性཯応ࡢࡑࡧࡼ࠾ࠊࡅ

異ࠋࡿ࡞流通࡚ࡋいࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡿ材料ࡣ何種類ࡢࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡢ࠿混合物࡟ࡽࡉࠊ࡟溶๣や硬໬๣ࡢࡑ௚

 ࠋࡿࡍࢆ発症࡞影響࡛複雑ࡢ成ศࡢࢀࡒࢀࡑࠊ࡛ࡢ࡞ࡢࡶࡓࡋ混合ࢆ物質ࡢ

㸯種類࡟ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡢ感作ࡀ成立ࠊ࡜ࡿࡍ௚ࡢ種類ࡶ࡟ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡢ交差཯応࡛཯応ࠋࡿࡍ 

ࡼࢆ過敏性肺炎ࡣᕤ員㸯㸶㸴ྡ中㸶人ࡢ製造ᕤ場ࢻ࣮࣎ࣉッࢳᮌ材ࡓࡗ接着๣࡛作ࡓ出来࡛ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖

皮膚刺ࡢ抱合体࡛ࡢࡑࠊࢀࡉ検出ࡀ㹇㹥㹅࡜特異㹇㹥㹃ࡿࡍᑐ࡟抱合体࣑ࣥࣈࣝ࢔࡜ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࠊࡋࡇ起ࡃ

激試験࡛ࡣ陽性࡛あࠋࡓࡗດ力肺活㔞㹄㹃㹔1࡜㹄㹔㹁ࡢపୗࡀあࠊࡾ血中ࡢ好中球ࡢ増加ࡀあࠋࡓࡗ 

鋳造ᕤ場࡛感作࡚ࡋい࡚死亡ࡓࡋ作業員ࡢ肺臓ୖࠊࡣ皮ࡢ๤㞳ࠊ粘膜ࡢ࡬好㓟球/好中球࡟洙潤ࠊ気管支ࡢᣑ

張ࠊ浮腫ࠊ肥厚ࡧࡼ࠾ࠊᖹ滑筋ࡢ୙揃いࡀ࡝࡞見ࠋࡓࢀࡽ 

感作ࢆ起ࡍࡇ限界濃ᗘࡣ作業環境ࡢᖹ均濃ᗘ㹒㹕㸿㸦㸯日㸶時間ࠊ㸯㐌㸲㸮時間㸧࡛㸮㸬㸮㸮㸳㹮㹮ｍࢀࡉ࡜

࡚い࡚ࢆࢀࡑࠊ一般環境㸦㸯日㸰㸲時間ࠊ連⥆㸧࡟換算࡜ࡿࡍ㸮㸬㸮㸮㸮㸰㹮㹮ｍࠊࡋ࠿ࡋࠋࡿ࡞࡟感作ࢆ起ࡇ

ࡀ最高濃ᗘࠊࡣ作業環境࡛ࠋࡿい࡚ࢀࡽ知ࡶ࡜ࡇࡿࡍ支配ࡀ最大暴露濃ᗘࠊࡶࡾࡼᖹ均濃ᗘや全暴露㔞ࠊࡣ࡟ࡍ

㸮㸬㸮㸰㹮㹮ｍࢆ超え࡞いࠊ࡜ࡇ作業時間ࡢ㸯㸳㸣ࡀ㸮㸬㸮㸮㸳㹮㹮ｍࢆ超え࡞いࡀ࡜ࡇ勧࡚ࢀࡽࡵいࠋࡿ外国

 ࠋࡿい࡚ࢀࡉ提示ࡀ࡝࡞㸮㸬㸮㸮㸮㸰㹮㹮ｍࡣ目標࡛ࡢ一般環境ࡢ
 

4㸬短期毒性៏ࠊ性毒性 

࿧྾器ࡢ࡬直接刺激 

喘息 

៏性的肺閉塞症 

過敏性肺炎㸦肺ෆ部࣮ࢠࣝࣞ࢔ࡢ㸧 

肺虚弱症候群㸦大出血性肺炎ࠊ肺ࡢ中࡛音ࢆ立࡚ࡿ㸧 
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 喘息ࡿࡼ࡟ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖

 い࡞ࡀ前Ṕࡢ࣮ࢠࣝࣞ࢔.1

 ࡿあࡀ暴露ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖.2

3.暴露ࡢ場所࡛再発ࡿࡍ 

4.暴露ࡢ場所ࢆ㞳ࡀ࡜ࡇࡿ࡞ࡃࡼࠊ࡜ࡿࢀ多い 

5.一ᗘ過敏ࠊ࡜ࡿ࡞࡟ḟࡣࡽ࠿刺激࡞ࡀいࣞ࣋ࣝࡶ࡛ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡢ再発ࡿࡍ 

6.៏性࡛ࠊࡣ㢖発ࡿࡍ喘息ࠊࡀ暴露ࡢ場所࡜㞳࡜ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࠊ࡛ࢁࡇ࡜ࡓࢀ無関係ࡢ特ู࡛࡞い刺激࡛起

 ࠋࡿࡁ
 

皮膚ࡢ࡬影響 

直接触࡜ࡿࢀ痛ࠊࡳ腫ࠊࢀ発赤ࠊ水泄ࡢ࣮ࢠࣝࣞ࢔ࠋࡿࡁ࡛ࡀ感作ࡀ起ࠊࡁ気㐨࡟過敏性ࡶ起ࡀ࡜ࡇࡿࡁあࡿ 
 

目ࡢ࡬影響 

刺激࡜流涙ࡀあࡣ࡟ࡁ࡜ࠊࡾ見えࠋࡿ࡞ࡃ࡞ࡋࡾࡁࡗࡣࡀ目࡟入࡜ࡿ痛࡚ࡃ角膜ࢆ炒ࠋࡿࡵ 
 

神経系ࡢ࡬影響 

酔ࡼࡓࡗう࡞感ࠊࡌ感覚ࡀ鈍ࠊࡾᖹ衡࡞ࢀྲྀࡀいࡢࣥࢱ࣏ࣞ࢘ࣜࠋ火஦ࡢ消防士ࡢࡽࢀࡑࠊࡣ症状ࡀ治࡟ࡢࡿ

㸲ᖺࡁྤࠋࡓࡗ࠿࠿気ࠊ嘔ྤࠊ⭡部ࡢ痛ࡀࠊࡳ時々あࠋࡓࡗ 
 

炭໬水素溶媒ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖࡜㹋㹂㹇ࡀあࡿᕤ場࡛約半ᖺ間働い࡚行動ࡀ変わ࡜ࡓࡗ認ࡓࢀࡽࡵ㸳人ࡘ࡟い

࡚調ࡀࡢࡶࡓ࡭あࠋࡿ以前ࡣ炭໬水素ࢆࡅࡔ使࡚ࡗい࡚何ࡢࡽ変໬ࢆࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࠊࡀࡓࡗ࠿࡞ࡣ使うࡼう࡟

ࠊい࡞出ࡀ言葉ࠊ健ᛀࠊࡕ苛立ࠊࡴ沈ࡀ気ࠊ頭痛ࠊపୗࡢ࿧྾㔞ࠊ࡚ࡋ࡜症状࡞主観的ࠋࡓࢀ現ࡀ異常ࡽ࠿࡚ࡗ࡞

集中力࣭計算能力ࡢపୗࡀ࡝࡞ࠊあࠋࡓࡗ࿧྾器ࡢ࡬影響࡜㐪いࠊ動物実験࡛確ࡃ࡟ࡵ࠿い㞀害࡛ࡢ࡞ヲࡃࡋ調

࡚ࢀࡉグࡀ神経症状࡞うࡼࡢࡇ࡚ࡋ࡜全身毒性ࡢ཯復暴露ࡣ࡟㹋㹑㹂㹑ࡢࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࠊࡀい࡞少ࡣ報告ࡓ࡭

いࠋࡿ 

 

5. 症例 

短期暴露࡛ࡢ症例ࡣ原因ࡀ把握ࡋやࡍいࠋෆ藤裕氏ࡢ中毒ⓒ⛉ࡢࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡢ㡯ࠊࡣ࡟日ᮏࡿࡅ࠾࡟急性

暴露ࡢ少ࡠࡽ࠿࡞症例ࡀ乗࡚ࡗいࠋࡿᕤ஦現場ࡀࡢࡶࡢ多いࠋ密閉ࡓࢀࡉ地ୗ室ࡢ断熱ࡢࡵࡓࡢ発泄࢘ࣞࣥࢱ྿

付ᕤ஦࡛死亡ࡓࡋ例ࠕࡁࡘ࡟普通ࡽ࡞㓟Ḟ࡛処理ࠊࢆࢁࡇ࡜ࡿࢀࡉ血液ࡢศ析࡛原因࡛ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡀあࡇࡿ

ࡢ㐨路ࢺࣝ࢓ࣇࢫ࢔ࡣ例ࡢࡘう一ࡶࠋࡓࡗあ࡚ࢀࡽ添えࡀ言葉ࡢいう意味࡜ࠖࡿ例࡛あ࡞貴㔜ࡓࡋ࡟࠿ࡽ明ࢆ࡜

修理࡛ᕤ஦材料࡛ࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡢࡽ࠿中毒࡛ࡢࡶࡓࡋあࠋࡿ 

近ᖺࡢ洘外ࡢ症例ࣥࢱ࣏ࣞ࢘ࣜࠊࡣ࡚ࡋ࡜塗料ࢆ初࡚ࡵ使࡚ࡗ車ࡢ塗装ࡢࡑࠊ࡚ࡋࢆ後ࡃ࡞ࡶࡲ急死ࡓࡋ例ࡀ

文献࡚ࡗ࡞࡟いࠋࡿ 

近ᖺࡢ日ᮏ࡛ࡢࣥࣙࢩ࣐ࣥࠊࡣ床ࢢࣥ࢕ࢸ࣮ࢥ๣࣭࡟ࣀࢼ࢔ࣗ࢟ࣗࢽ࣐࢔ࣟࣇ絡ࠊ࡛ࢇ施ᕤ数日後࡟入室࡚ࡋ

激ࡋい喘息ࢆ発症ࡓࡋ例ࡀあࠋࡿ໬学物質過敏症専門་ࡢ宮⏣ᖿ夫་師ࡽ࠿患者ࢆ紹௓ࡓࢀࡉ㸦㹌㹎㹍࣭㹔㹍㹁

ࢽ࣐࢔ࣟࣇࡃࡌྠࠊ࡟前ࡢࡑࡣ患者ࡢࡇࠋࡓࡗࡓあ࡟治療ࡀෆ⏣義之་師ࡢࢡッࢽࣜࢡࢫࢲ࢟ࣅ㸧竜ヶ崎ࣘࡢ◊

๤㞳๣ࠊࡋ依㢗ࢆ修理ࡢࡑ࡛ࡢࡓࡋ劣໬ࡀ床表面ࠊࡾ࠾࡛ࢇ㸰ᖺ間ఫ࡟ఫ居ࡓࡋࢢࣥ࢕ࢸ࣮ࢥࢆ床࡛ࣀࢼ࢔ࢡࣗ

いࡋ新ࡣ௒ᗘࡀࢁࡇ࡜ࡓ替えࡳఫ࡚ࡗ࡞࡟体調୙良࡟ࡕうࡿい࡚ࡗ会ࡕ立࡟ᕤ஦ࡢ๤㞳ࡽࡀ࡞ࡾࡍࡇ࡚ࡅࡘࢆ

神経眼⛉的検査やᖹ衡感覚試験ࠋࡓࢀ折ࡀ骨ࡗࢁ࡚ࡃࡋ激ࡀ咳ࠋࡿあ࡛ࡢࡶࡓࡋ発症ࡃࡋ激࡛ࢢࣥ࢕ࢸ࣮ࢥࡢࡑ

ࡁ近࡙࡟බ園ࡢ塗装中ࡵ錆Ṇ࡟㐟ලࠊ後ࡢࡑࠋࡓい࡚ࡗ伴ࡶపୗ࡞急激ࡢ༸巣࣍ࣝࣔࣥࡶ中枢神経㞀害ࠊ࡛࡝࡞

ࢩࢯ࢖ศ析࡛ࡢ空気ࠊ࡟ࡶ࡜࡜ࡿ㞀害࡛あࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖࡞඾型的ࡀ症状ࠋࡿい࡚ࡋ再発ࢆい喘息ࡋ激ࡶ࡛ࡇࡑ

密閉ࡽ࠿࡚ࡋ加熱࡟℃㸷㸳ࢆ試験資料ࡓࡋ完成ࢢࣥ࢕ࢸ࣮ࢥࠊࡧࡼ࠾室ෆ空気ࡢ施ᕤ直後ࠋࡓࡋ検出ࢆࢺ࣮ࢿ࢔
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容器中࡛空気ࢆ測定࡛ࡢࡶࡓࡋあࠋࡿ 

長期間ࠊࡾ࡞ࡃᝏࡀ体調࡟施ᕤ中࡛ࢺ࣮ࣥࣛࢩࡢࣥࢱ防水ᕤ஦࡛࣏ࣜ࢘ࣞࡢࢲࣥࣛ࣋ࢺ࣮ࣃ࢔ࡣ例ࡢࡘう一ࡶ

回復ࡓࡗ࠿࡞ࡋ例࡛あࡢࡇࠋࡿ時ࡣศ析方法ࡀ୙適ษ࡛ࢆࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖検出ࠋࡓࡗ࠿࡞ࡋ 

 

空気中有害化合物簡易ศ析器䠄ケムキ䞊ＬＴＤ䠅の䜘るイ䝋シアネ䞊ト類の検出例。 

土浦ᕷ内の戸建䛶新築工事䛛䜙 50ｍの室内。 

   

 

接着๣ࠊ࡜板ࡓࡵ接着๣࡛固ࢆ∦いうᮌ࡜ࢻ࣮࣎ࣝࢡࢳ࣮ࣃࠊࡀࡿ主๣࡛あࡢ接着๣ࡢ現ᅾࡣࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖

࡛束࡛࣮ࣝ࢘ࢫࣛ࢞ࡓࡡ構成ࡓࡋ防音室ࢆ設置後࡟体調ࢆ崩ࡓࡋ人ࡀいࡢࡇࠋࡿ時ࡶศ析方法ࡀ適ษ࡛࡞い࡛ࡢ

推࡜い࡞間㐪いࡣ࡜ࡇࡿ発症原因࡛あࡀࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖見࡚ࡽ࠿構成材料ࠊࡀい࡞い࡚ࡋ検出ࢆࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖

定ࠋࡿࢀࡉ症状ࡣ࿧྾器症状ࠊ࡜多ࡢࡃ環境物質࡟ᑐࡿࡍ過敏症࡛あࠋࡿ 

隣家࡛蓄え࡚いࢆࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡓ含ࡴ建築材料㸦防水塗料࣭ࢺ࣮ࣥࣛࢩ㸧ࡢࡽ࠿揮発物質ࡀ邸ෆ࡟流入࡚ࡋ

家族中ࡀ体調ࢆ崩ࡓࡋ例ࡶあࠋࡿ 

ୖグࢩࡢッࡢࢫ࢘ࣁࢡ例࡛ࡣいࡢࡑࡶࢀࡎ空気汚ᰁ࡟耐え࡟ࡎࢀࡽ自宅ࢆ㞳࡚ࢀ仮ఫࡲい࡚ࡋいࠋࡿ過敏࡞࡟

得ࢆࡿࡊ払わࢆ犠牲࡞ࡁ大ࡶ࡟質的ࡢ生活ࠊࡶ࡟経済的ࠊ࡛ࡢࡿい࡚ࡋᨺ浪ࠊࡎࢀᖐ࡟長期間自宅࡛ࡢࡿい࡚ࡗ

 ࠋࡿい࡛い࡞

激ࡋい喘息ࢆ発症ࠊࡋ入院࡜転居ࢆ繰ࡾ返࡚ࡋいࠊࡀࡓ入院ࡕࡲࡕࡓ࡜ࡿࡍ回復ࠊࡋ㏥院࡜ࡿࡍ喘息ࡿ࡞࡟患

者あࠋࡿ国立東京病院࡟入院࡚ࡋ回復ࠊࡋ௒ᗘ発症ࡽࡓࡋ࿨࡞ࡀい࡜言わ࡚ࢀ㏥院ࠊࡀࡓࡋᖐ宅ࡕࡲࡕࡓ࡚ࡋ再

発ࡓࡋ患者ࡀあࠋࡿ発症࡜ࡿࡍ࿧྾୙全࡛血中㓟素濃ᗘࡶ 70㸣ࢆษࠋࡿ転々࡚ࡋ࡜いࡿ生活Ṕࢆ聞い࡚ࠊ࡜ࡿࡳ

特Ṧ࡞発泄࣐࢘ࣞࣥࢱッ࡛ࢫࣞࢺ休࡜ࡴ発症ࠊ࡛ࡢࡿࡍᮌ綿ࡢᕸ団࡟変えࡼࡿう࡟指ᑟࡾ࡞࠿ࡽࡓࡋ回復ࠋࡓࡋ 

自宅付近࡛建築や㐨路ᕤ஦ࡀあ࡜ࡿ激ࡋい喘息や乾性咳嗽ࠊ種々ࡢ神経症状㸦ᮊᮋ感ࠊ瞬間的健ᛀࠊ言葉ࡀ出

転々࡛ࡢࡿࡍ㐼遇࡟汚ᰁࡶ࡛ࡇࡑࡶ࡚ࡋ転居ࠊ程ᗘ࡛࡞༴険࡟生࿨ࡋࡇ起ࡁ引ࢆ࡝࡞血管症状ࠊ抑制୙能㸧ࠊい࡞

約㸲㸮ｍࠊࢁࡇ࡜ࡓい࠾ࢆ㸧࣮࣒࢟ࢣ㸦࣮ࢱࢽ簡易ศ析ࣔࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡓࡋ最近入手ࠋࡿあࡀ患者ࡿい࡚ࡋ࡜

㞳ࡓࢀ建築現場ࡢᕤ程ࡢࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࠊ࡚ࡗࡼ࡟㸰㹮㹮㹠以ୗࡢᏑᅾࡀグ録࡚ࢀࡉい࡚ࡢࡑࠊ時間࡜一致࡚ࡋ

声枯ࡧࡼ࠾ࢀ神経症状ࡀあࡢࡇࠋࡓࡗ患者ࡣ東京杉並༊ࢳࢫࣛࣉࡢッࢡ主体ࡳࡈ中間処理施設操業開始㸦現ᅾࡣ

操業停Ṇ㸧࡟ࡶ࡜࡜激ࡋい咳࡜神経症状࡛自宅ࢆᨺ棄ࡓࡋ前Ṕࡀあࡢࡑࠊࡀࡿ時ࡢ空気ࢩࢯ࢖ࢪ࢚ࣥࣝࢺࡣࡽ࠿

ࡢ自己免疫ࠊࡀࡿあ࡛ࡢࡓࡋ回復ࡣࡾࡼබ害直後ࡣ現ᅾࠋࡓい࡚ࢀࡉ検出ࡀࢺ࣮ࢿ࢔ࢩࢯ࢖ࡢ௚ࡢࡑ࡜ࢺ࣮ࢿ࢔

症状ࡀあࡽわࣥࢽࢻࣞࣉ࡚ࢀ㸳ｍ㹥ࢆ使用࡜ࡿࡍ血管ࡢ痛ࡢ࡝࡞ࡳ症状ࡀ軽快࡚ࡋいࡢࡇࠋࡿ患者㸦実ࡣ筆者㸹

津谷㸧࡜一緒࡟発症࡚ࡋ転居ࡓࡋ多ࡢࡃ被害者ࣥࢱ࣏ࣞ࢘ࣜࠊࡣ⧄維ࡢ衣類ࢆ࡝࡞身࡟着࡜ࡿࡅ皮膚症状や息ⱞ

ୖࡓࢀࡽࡅཷࢆ་療࡞適ษࠋࡿい࡚ࡵ求ࢆ救援ࡎࡓ絶ࢆ後ࡣ症例ࡢࡽࢀࡇ  ࠋࡓい࡚ࡋ再発ࡀ࡝࡞脱力ࠊࡉࡋ

述ࡢ患者ࡣᖾ࡞ࡏ方࡛あࠊ࡚ࡗ適ษ࡞診断ࡶ治療࡞ࢀࡽࡅཷࡶい患者ࡀ多いࡼう࡟思わࠋࡿࢀ 

 


